
GeoRoteiro - Travessia da Serra dos Órgãos (Petrópolis x Teresópolis) em 1 dia 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data:  

• Preparação e palestra sobre Geodiversidade, Geoturismo, Geoconservação e Mínimo 

Impacto em Trilhas no Parque Nacional da Serra dos Órgãos – 20/05/2024 às 17 horas; 

• Realização da Travessia da Serra dos Órgãos em 1 dia – 21/05/2024 às 07 horas. 

 

Descritivo: 

Nos encontraremos no dia 20/05/2024 às 17 horas no Auá Hostel (bairro Bonfim e próximo à portaria 

da sede Petrópolis do Parque Nacional da Serra dos Órgãos), onde faremos debates com base em 

apresentações sobre a geodiversidade da travessia a partir de pesquisas e atividades desenvolvidas 

nos últimos anos. 

No dia 21/05/2024 às 07 horas nos reuniremos na portaria da sede Petrópolis do Parnaso, onde 

faremos o rápido procedimento de entrada e iniciaremos a nossa subida até os Castelos do Açu. Serão 

aproximadamente 8 km percorridos ainda na parte da manhã, com pequenas paradas para trabalhar 

temas como a mudança de vegetação e a composição das cristas da Serra. Faremos uma parada um 

pouco mais longa (30 minutos) no Abrigo do Açu próximo das 10:00 para comer algo reforçado. 



Logo partiremos do Abrigo do Açú até o Abrigo Quatro, na base da Pedra do Sino, explorando e 

entendendo as formações do relevo à frente, com destaques para os vales e morros que serão 

transpostos. As rochas da Serra dos Órgãos e seus processos de formação serão bem debatidas 

nesta fase da caminhada. Percorreremos outros 8 km passando por alguns lances técnicos, como o 

Elevador e o Cavalinho. Próximo das 15:00 planejamos o ataque ao Cume da Pedra do Sino, seguido 

da descida e parada mais longa no Abrigo Quatro para, novamente, comer algo reforçado. Próximo 

das 16:00 iniciaremos a descida final. 

Finalizaremos a travessia após uma descida constante, porém não íngreme de 11km, chegando à 

represa da Sede Teresópolis por volta das 19:00. Lá pegaremos uma van que nos levará de volta ao 

Auá Hostel. 

Indicamos a hospedagem no Auá Hostel, onde há também a opção de refeições a serem 

previamente informadas. A consulta de valores e reserva pode ser feita pelo número 21 97113-1221 

(Instagram: https://www.instagram.com/auahostel/). 

  

Dificuldade: 

Pesada superior com moderada exposição ao risco, moderada orientação e média insolação, segundo 

metodologia de classificação de trilhas da FEEMERJ. 

Informações sobre o percurso: https://pt.wikiloc.com/trilhas-trekking/travessia-da-serra-dos-orgaos-

109532868 

 

O que levar? 

Mochila de ataque; Anoraque (jaqueta corta-vento); Fleece; Camisa UV; Calça; Tênis ou bota; 

Garrafas ou reservatório de água (mínimo de 2 litros); Lanterna + pilhas; Repelente e protetor solar; 

Kit de primeiros socorros pessoal; Alimentação para dois lanches reforçados + comidas rápidas de 

trilha (barrinhas, doces etc.). 

 

INFORMAÇÕES SOBRE VALORES E RESERVA DE VAGAS: entrar em contato com Bruno 

Negreiros pelo número 21 99757-8342. 

A atividade é exclusiva para inscritos no Congresso Brasileiro e Internacional de Atividades 

de Aventura. Total de 12 vagas. 

O valor informado irá incluir retorno de van da sede Teresópolis do Parnaso ao Auá Hostel, guiada, 

logística de retorno ao hostel após a caminhada e debates a serem realizados. Este valor não incluirá 

as refeições a serem realizadas durante a travessia, bem como as hospedagens. 

https://www.instagram.com/auahostel/
https://pt.wikiloc.com/trilhas-trekking/travessia-da-serra-dos-orgaos-109532868
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MATERIAL DE APOIO: 

- Artigo Científico I: https://periodicos.ufrn.br/revtursoter/article/view/31982/16997 

- Artigo Científico II: 

https://www.researchgate.net/publication/370629641_QUEM_TEM_LIMITE_E_MUNICIPIO_E_BACI

A_HIDROGRAFICA_OS_CAMINHOS_DA_TRAVESSIA_DA_SERRA_DOS_ORGAOS 

- Globo Repórter sobre a Travessia da Serra dos Órgãos: https://globoplay.globo.com/v/12028594/ 

 

Responsáveis: 

• Bruno Negreiros - Engenheiro ambiental, especialista em gestão ambiental e gestão do 

território e montanhista com o sonho de contribuir para a disseminação dos esportes ao ar livre 

e de aumentar a conscientização socioambiental no mundo outdoor. 

• Fernando Pessoa - Professor do Cefet/RJ, doutor em Geografia e pós-doutorando em 

Geologia. Apaixonado por percursos, desenvolve projetos sobre geodiversidade e interpretação 

ambiental em trilhas, geoturismo e percepção de riscos geológicos. 

• Marcelo Salomão – Professor de Matemática do Cefet/RJ Petrópolis e coordenador do projeto 

Expedições do Cefet/RJ. 

 

Apoio: 

• Projeto Expedições do Cefet/RJ - https://www.instagram.com/expedicoescefet/ 

• Roca Seguro Aventura - https://www.instagram.com/seguroaventurabrasil/ 

• Gear Tips - https://www.instagram.com/geartipsoutdoor/ 

• Clube Outdoor - https://www.instagram.com/clubeoutdoor/ 
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